
APÊNDICE 1
CRITÉRIOS CASPAR PARA DIAGNÓSTICO DE ARTRITE PSORÍACA (40)

Nome:__________________________________________________________________________
Data: ___/___/____  

Doença infamatória articular (artrite periférica, axial ou nas enteses) e pontuação igual ou superior a 3 nas 
seguintes categorias*
1. Psoríase**: atual (2 pontos), histórico de psoríase (1 ponto) ou antecedente familiar (1 ponto)
2. Distrofia ungueal***: (1 ponto)
3. Fator reumatoide negativo: (1 ponto)
4. Dactilite****: atual (1 ponto) ou histórico de dactilite: (1 ponto)
5 Radiografa (mãos e pés) com evidência radiológica de proliferação óssea*****: (1 ponto)

*Para confirmação de diagnóstico de AP segundo os critérios CASPAR, é necessário haver uma doença 
infamatória articular e pelo menos pontuação igual ou superior a 3 nos demais categorias. 
**Psoríase  atual  é  definida  como  a  psoríase  cutânea  ou  de  couro  cabeludo  presente,  avaliada  por 
reumatologista ou dermatologista. Histórico de psoríase é definido como a história da doença relatada por 
paciente,  clínico  geral,  dermatologista,  reumatologista  ou  outro  profissional  de  saúde  qualificado. 
Antecedente familiar é definido como a história de psoríase em familiar de primeiro ou segundo graus 
segundo relato do paciente.
***Distrofia ungueal, incluindo onicólise, pitting e hiperceratose, observada em avaliação clínica.
****Dactilite  atual  definida  como  aumento  de  digital  difuso  ou  história  de  dactilite  descrita  por  
reumatologista.
*****Evidência  radiográfica  de  neoformação  óssea  justa-articular  (excluindo  formação  osteofitária)  nas 
radiografas de mãos e pés.

Traduzido e adaptado de Taylor e colaboradores (40).




